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Queridos amigos:

En esta 8º Edición 
del Mapa de la 

Maternidad, quiero 
compartir un mensaje de 

esperanza, un mensaje que 
nos invita a mirar hacia el futuro 

con convicción al contemplar la maternidad 
como el acto más sostenible del mundo. 
Siempre es un acto de valentía, de fe en el futuro y 
de confianza en el poder del bien. Aunque sabemos 
que muchas veces, las circunstancias lo empañan 
todo de vulnerabilidad…

En un mundo cada vez más complejo y lleno de 
desafíos, la maternidad sigue siendo una fuente 
inagotable de luz y esperanza. Por ello, nunca 
dejaremos de apoyar a la mujer en su ejercicio de 
libertad al optar por ser madre, asumiendo las 
dificultades que puedan surgir. La cultura de la vida, 
que celebra el nacimiento y el cuidado de los hijos, 
es infinitamente más poderosa que la cultura de la 
muerte, que se empeña en hacerse un hueco en 
nuestras sociedades con mensajes de 
desesperanza y resignación.

3

Carta de la Presidenta

2

Como podréis leer en este estudio, el desamparo 
que muchas mujeres embarazadas aún 
experimentan por parte del sector público es 
escandaloso. Las políticas de apoyo a la 
maternidad, en muchos casos, son insuficientes o 
inexistentes, lo que deja a las mujeres sin el 
respaldo necesario para afrontar esta etapa vital de 
sus vidas. La falta de ayudas económicas, la 
ausencia de medidas efectivas de conciliación 
laboral y familiar y la desprotección social son 
realidades que necesitan ser urgentemente 
sustituidas por otras más justas.

Sin embargo, ya hay ejemplos que nos dan ánimo y 
fuerza para seguir luchando. En la Comunidad de 
Madrid y en La Rioja, por ejemplo, se han 
impulsado planes y ayudas que buscan apoyar de 
manera efectiva a las madres. A través de políticas 
de conciliación, asistencia económica, y 
programas que fomentan la maternidad, Madrid y 
La Rioja están demostrando que es posible 
dar pasos significativos hacia un modelo que 
valore la vida y apoye a las mujeres que eligen 
ser madres. Este tipo de iniciativas son faros de 
luz en medio de la oscuridad, ejemplos que nos 
muestran que no estamos condenados a la 
resignación y que, con voluntad política, el 
cambio es posible. Nos quedamos con un dato 

positivo: se ha pasado de 7 a 11 Comunidades 
Autónomas que ayudan a las embarazadas, sin 
embargo, todavía son muchas las que ni se han 
estrenado en estas ayudas. En toda España, sólo 7 
diputaciones y 10 ayuntamientos tienen algún plan 
de apoyo para nuestro colectivo. ¿No son muy 
mejorables estas cifras? 

En concreto, los políticos deben tomar medidas 
que aseguren la estabilidad económica de las 
familias, implementar sistemas de protección 
laboral para las mujeres embarazadas y facilitar la 
conciliación entre la vida familiar y profesional. 
Además, es vital promover programas de apoyo 
psicológico, social y sanitario que permitan a las 
mujeres llevar adelante sus embarazos con 
seguridad y dignidad. Deben también incentivarse 
políticas fiscales que beneficien a las familias y que 
hagan viable el deseo de tener hijos, 
especialmente en contextos donde la precariedad 
económica es un factor determinante en la caída 
de las tasas de natalidad.

En Fundación REDMADRE, a través de 50 
asociaciones repartidas por España con más de 
1.000 voluntarios apoyando la causa, trabajamos 
por un futuro donde ninguna mujer se sienta 
sola ni desamparada en su decisión de ser 
madre. Donde las administraciones públicas 

comprendan que apoyar la maternidad es la 
inversión más sostenible que una sociedad puede 
hacer, porque sin nacimientos no hay futuro. 
Queremos una sociedad que valore la vida desde su 
concepción, que vea en cada nacimiento una 
promesa de futuro y no una carga.

Creemos en el poder transformador de la vida, en la 
capacidad de cada madre de cambiar el mundo a 
través de sus hijos. Y, sobre todo, creemos que es 
responsabilidad de todos, y en especial de quienes 
ocupan puestos de responsabilidad pública, apoyar 
sin reservas a las mujeres que eligen la vida, 
proporcionándoles los medios y el respaldo 
necesario para ejercer su maternidad con dignidad 
y esperanza.

Sigamos luchando por un país que celebre la 
vida, apoye a las madres y construya un futuro 
lleno de esperanza para todos.

María Torrego
Presidenta Fundación REDMADRE
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Fundación REDMADRE comenzó en 2015 a elaborar 
el Informe ‘Mapa de la Maternidad’. Presentamos la 
octava edición: el ‘Mapa de la Maternidad 2023’ 
(su elaboración es anual, salvo el año 2019 en que 
no pudo recopilarse la información debido a la 
ralentización de las administraciones por causa de la 
pandemia de la Covid-19).

El objetivo de este informe es triple: identificar y 
cuantificar el gasto público destinado 
específicamente a la atención a la mujer 
embarazada con independencia de su situación 
laboral (las mujeres trabajadoras reciben 
prestaciones por el hecho de serlo prestaciones por 
baja de maternidad, reducción de jornada para 
lactancia, 100 euros para madres trabajadoras, 
subsidio en caso de parto múltiple, adopción, 
deducciones fiscales para familias numerosas y 
madres trabajadoras y deducciones del IRPF); 
recopilar y cuantificar las ayudas directas por 
hijo nacido durante el año 2023; y conocer las 

políticas que en este campo se han puesto en 
práctica en diferentes países de la UE. 

En su 8ª edición, el Mapa de la Maternidad es un 
‘test’ a las Administraciones (especialmente 
autonómica y local) con el propósito de incentivar 
su inversión en apoyo a la maternidad.

Mapa de la Maternidad 2023

Presentación

I

149,42 €: es la ayuda media
que recibe una mujer embarazada
en España

Descontando Madrid: 60.492.270 € 
2.751.012 €: es la cantidad destinada
por el resto de las CCAA
y Entidades Locales

63.243.282,37 €: es la cantidad
destinada por el conjunto de las
Administraciones Públicas para
las mujeres embarazadas que
necesitan apoyo

6,50 €: es la ayuda media
que recibe una mujer embarazada
en España descontando la ayuda
de Madrid
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Datos significativos

Ayuda media anual por embarazada Evolución de la cantidad dedicada
por embarazada/año

II

 1 España dedica 149,42 €
anuales por mujer
embarazada

 2
Por primera vez se superan
los 100 € de gasto medio

Galicia
8,93€

P. de Asturias
0,00€ Cantabria

0,00€
P. Vasco
29,82€

La Rioja
430,94€

Castilla y León
5,07€

C. Madrid
861,85€

C. Valenciana
3,07€

Illes Balears
0,00€

Melilla
0,00€

Ceuta
0,00€

Canarias
0,00€

Reg. de Murcia
1,44€

Andalucía
8,79€

Extremadura
0,73€

Castilla - La Mancha
0,42€

C. F. de
Navarra
0,00€

Aragón
0,00€

Cataluña
0,66€

2016

10,00€

*No hay datos para 2019

7,60€ 5,96€ 7,97€

2017 2018 2020

13,05€

2021

46,00€

2022

149,42€

2023
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Datos significativos

Ayudas a la mujer embarazada por CCAA

II

 3 Madrid gasta 42 veces más
que la siguiente comunidad

 4 Madrid ayuda con 14.500 euros
a las embarazadas y madres
recientes menores de 30 años

C. VA
LENCIANA

ILL
ES BALEARS

C.F. 
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EXTREMADURA
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ARAGÓN
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  €
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€
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7.
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 €
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.0

00
,0

0 
€
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.0
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,0
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€
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00
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00

 €

7.
00

0,
00

 €

1,
00

 €

0,
00

 €

0,
00

 €

0,
00

 €

0,
00

 €

0,
00

 €

Ayuda económica de pago mensual por gestación, 
nacimiento de hijo o adopción de menores en la Comunidad 
de Madrid.

Ayudas económicas por importe de 500€ mensuales, a 
percibir desde el quinto mes de embarazo hasta los 24 
meses del hijo, dirigidas a mujeres menores de 30 años, 
con al menos 5 años de empadronamiento en la Comuni-
dad de Madrid y con límite de rentas.

Apoyo a la familia e infancia.

Apoyo a la maternidad.

Apoyo a la natalidad.

Mediante presentación de solicitud por medios electrónicos 
o de forma presencial.

Compatible con otras prestaciones.

Denominación

Régimen compatibilidad

Descripción

Objetivo general

Categoría específica

Finalidad

Procedimiento de 
presentación
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Datos significativos

Ayudas anuales a las embarazadas
por diputaciones

II

5 Pocas Diputaciones tienen
medidas de apoyo
a las embarazadas

ANDALUCÍA
Almería 1.733 €

Cádiz 0 €

Córdoba 0 €

Granada 0 €

Huelva 0 €

Jaén 0 €

Málaga 0 €

Sevilla 0 € 

Albacete 0 €

Ciudad Real 0 €

Cuenca 0 €

Guadalajara 1.500 €

Toledo 0 € 

ARAGÓN
Huesca 0 €

Teruel 0 €

Zaragoza 0 €

CASTILLA LA MANCHA

Ávila 0 €

Burgos 0 €

León 14.506 €

Palencia 0 €

Salamanca 0 €

Segovia 8.600 €

Soria 0 €

Valladolid 0 €

Zamora 0 € 

CASTILLA LEÓN
Barcelona 0 €

Girona 0 €

Lleida 0 €

Tarragona 0 €

CATALUÑA

Cabildos 0 €
CANARIAS

Álava 0 €

Guipúzcoa 0 €

Vizcaya 532.999 €

PAÍS VASCO
Alicante 1.173 €

Castellón 0 €

Valencia 0 €

C. VALENCIANA

Cáceres 0 €

Badajoz 0 €

EXTREMADURA

Coruña 3.360 €

Lugo 0 €

Ourense 4.000 €

Pontevedra 0 €

GALICIA

Ayudas a las embarazadas por diputaciones

532.999 €

14.506 €

8.600 €

4.000 €

3.360 €

1.733 €

1.500 €

1.173 €

Viz
cay

a
Leó

n
Oure

nse

Coru
ña

Alm
erí

a

Guad
ala

jar
a

Alic
ant

e

Sego
via
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Datos significativos

Ayudas anuales a las embarazadas por ayuntamientosAyudas anuales a las embarazadas 
por ayuntamientos*

II

 6 Tan solo 10 capitales de
provincia contemplan ayudas 

Mad
rid

Za
rag
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00
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5.0
00
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6.0
00
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0 €
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.05

3 €22
.57

0 €30
.00

0 €

Co
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a

3.3
60

 €

Có
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00

 €

ANDALUCÍA
Almería 0 €
Cádiz 0 €
Córdoba 1.200 €
Granada 0 €
Huelva 0 €
Jaén 0 €
Málaga 0 €
Sevilla 0 € 

Albacete 0 €
Ciudad Real 0 €
Cuenca 0 €
Guadalajara 5.000 €
Toledo 0 € 

ARAGÓN
Huesca 0 €
Teruel 0 €
Zaragoza 30.000 €

ASTURIAS
Oviedo 0 €

CANTABRIA
Santander 0 €

CASTILLA LA MANCHA

Ávila 0 €
Burgos 22.570 €
León 0 €
Palencia 0 €
Salamanca 12.053 €
Segovia 0 €
Soria 0 €
Valladolid 0 €
Zamora 0 € 

CASTILLA LEÓN
Barcelona  0 €
Girona 0 €
Lleida 0 €
Tarragona 0 €

CATALUÑA

Palma 0 €
BALEARES

Las Palmas 0 €
Tenerife 0 €

CANARIAS

Logroño 0 €
LA RIOJA

Madrid 575.000 €

MADRID

Pamplona 0 €
NAVARRA

Bilbao 0 €
San Sebastián 0 €
Vitoria 0 €

PAÍS VASCO

Murcia 0 €
MURCIA

Alicante 0 €
Castellón 0 €
Valencia 0 €

C. VALENCIANA

Cáceres 10.000 €
Badajoz 6.000 €

EXTREMADURA

Coruña 3.360 €
Lugo 0 €
Ourense 4.000 €
Pontevedra 0 €

GALICIA

*Capitales de provincia
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Datos comparativos con Europa

Gasto público en prestaciones para familias*
y niños en porcentaje del PIB (2021)

III

1 Países de Europa Occidental
con ratios de aborto
menores a España

 2
España ocupa el lugar 19 Número de abortos por cada 1.000 nacimientos 

ESPAÑA 267

192

158

154

124

119

NORUEGA

ITALIA

FINLANDIA

SUIZA

ALEMANIA

*World Health Organization: Abortions per 1.000 live births

*El gasto en prestaciones familiares por niño incluye prestaciones monetarias (prestación de mantenimiento de la renta en caso de parto 
prematuro, asignación por nacimiento, prestación por permiso parental, asignación familiar o por hijo y otras prestaciones monetarias) y 
prestaciones en especie (guarderías, alojamiento, asistencia domiciliaria y otras prestaciones en especie). Fuente: EU-SILC (2021)

3,7%

3,7%

3,8%

3,4%

3,1%

3,0%

2,9%
2,5%
2,5%
2,4%

2,3%
2,2%
2,2%

2,0%

1,9%

1,9%

Polonia
Luxemburgo

Alemania
Dinamarca

Finlandia
Austria
Suecia
Francia

UE
Estonia
Bélgica
Lituania
Croacia
Hungría

Eslovaquia
Eslovenia

1,9%
1,9%

1,7%

1,6%
1,6%
1,6%

1,4%
1,3%

1,3%
1,2%
1,2%

Rumanía
Chequia
Letonia

España
Grecia

Bulgaria
Portugal

Países Bajos
Irlanda
Chipre

Italia
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Datos comparativos con EuropaIII

Gasto: 3,7% del PIB dedicado a la familia

Programa de apoyo: ‘Fundación Federal 
madre e hijo’: 

- Inversión: 92.000.000 € 

- Beneficiarios: 150.000 mujeres

- Propósito: Facilitar la continuación del 
embarazo y la atención de los niños de 
corta edad.

- Fondos destinados a: canastilla, 
continuidad del hogar, vivienda, dotación 
de enseres y atención infantil.

Gasto: 3,0% del PIB dedicado a la familia

Programa de apoyo: ‘Ayuda post-parto’

- Ayuda: entre 400 € y 2.000 € al mes.

Programa de apoyo: ‘La ayuda familiar’

- Beneficiarios: todos los padres de 1 
hijo. 

- Ayuda: Oscila entre 20 € y 75 € 
mensuales en función de la edad del hijo 
(hasta los 24 años si el hijo realiza una 
formación reglada profesional o 
universitaria) y con independencia de que 
los padres tengan trabajo o no.  

- Familias con más de 1 hijo:  la suma 
total se ve incrementada mensualmente.

Gasto: 3,1% del PIB dedicado a la familia

Programa de apoyo: ‘Paquete de 
maternidad’

- Beneficiarios: todas las mujeres 
embarazadas desde el 5º mes. 

- Propósito: recibir a sus bebés con las 
comodidades básicas que todo niño 
necesita durante sus primeros días de 
vida. 

- Ayuda: caja con ropa o equivalente al 
contenido (170 €).

Gasto: 1,2% del PIB dedicado a la familia

- Beneficiarios: Embarazadas a partir del 
7º mes de embarazo. La solicitud se 
hará después del nacimiento.

- Ayuda: Se reemplaza el Bono Madre por 
el Cheque Único - Assegno Único a partir 
del 1 de enero de 2022.

Ejemplos de buenas prácticas 

ALEMANIA AUSTRIA FINLANDIA ITALIA
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Mapa de la Maternidad 2023
Datos maternidad en España IV

Factores que influyen en la decisión
de ser madre*

Las mujeres desearían
tener 2 hijos, pero
tienen 1,1

*Begoña Elizalde San Miguel. Universidad Pública de Navarra

* Encuesta de Fecundidad 2018 del Instituto Nacional de Estadística (INE)

*Tener hijos en España ¿Un deseo incumplido?
Instituto Complutense de Estudios Internacionales, Universidad Complutense de Madrid.

La crianza: un escollo para la
empleabilidad femenina *

INACTIVIDAD*

RIESGO DE
POBREZA*

Maternidad y Empleo 

57,2% del total de inactivos son 
mujeres: 9.501.000
Motivos alegados:
15,4% de las mujeres por cuidado de hijos o 
familiares.
3,3% de los hombres por cuidado de hijos.

EMPLEO A TIEMPO PARCIAL
Mujeres 73%
Parcialidad involuntaria: 49,4%

Las Mujeres sin hijos 
menores de 39 años 
consideran que tener un 
hijo influirá de forma 
negativa en: 

*’Cambios en la composición educativa y equilibrios de empleo de las
parejas en España’. Grupo de investigación PROMEBI, Departamento
de Sociología, Universidad Oviedo, España.

*La situación de las mujeres en el mercado de trabajo 2023.
Gobierno de España.

*Informe AROPE 2023

• Situación laboral 
• Servicios públicos disponibles
• Recursos de apoyo informal de los que se disponga 
• Participación en la decisión de la pareja

Motivos declarados para no tener hijos, en el rango de edad de 30 a 40 años. *
• Mujeres: el trabajo y la conciliación.
• Hombres: no tener una pareja adecuada.

Oportunidades
laborales

Realización
profesional

Situación
económica

64%

Población
general

Hogares encabezados
por mujeres madres

Hogares
con hijos

Hogares sin
menores a cargo

63%56%

26,5%
55%

24,9%
15,2%
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Estadísticas demográficasV

Porcentaje de abortos sobre 
embarazos totales

 2 1 de cada 4 embarazadas
aborta Número de nacimientos y defunciones

1

18,48%

18,98%

20,22%

2016

2017

2018

21,36%

20,45%

2019

2020

20,55%
2021

22,29%
2022

23,90%
2023

España no ayuda a las
embarazadas pese a que
mueren más personas
que nacen

424.523
410.611

NA
CI

M
IE

NT
OS

DE
FU

NC
IO

NE
S

2016 2017 2018

418.703

492.930

2019 2020 2021 2022 2023

450.687 463.133
435.331427.721

410.583
393.181 372.777 360.617

339.206 336.811 329.892 322.074
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Ayudas al embarazo frente al aborto
4

Ayudas a la mujer
embarazada
2.751.012 €

Madrid gasta 8 veces más en apoyo a la maternidad que en aborto

EXCEPCIÓN: MADRID

2023

Las Comunidades Autónomas
gastan 12 veces más en
aborto que en ayudar a la
mujer embarazada que
quiere ser madre

Número de abortos por cada 1.000
nacimientos por territorio 

 3 En Asturias y Canarias,
se producen más de 400
abortos por cada 1.000
nacimientos

16,64MELILLA

C. VALENCIANA

315,38

248,40

423,70

366,22

417,83

280,50
275,38

218,04

388,80 

259,70 

215,96
198,60

224,69

341,56

282,49

233,24 

309,59

23,36CEUTA

GALICIA

EXTREMADURA
ARAGÓN

C. F. DE NAVARRA
LA RIOJA

CASTILLA Y LEÓN

REG. DE MURCIA

CASTILLA - LA MANCHA

PAÍS VASCO

CANTABRIA

ANDALUCÍA
C. DE MADRID

ILLES BALEARS
CATALUÑA
CANARIAS

P. DE ASTURIAS

34.109.800 €
Ayudas para abortar

60.492.270 €

Ayudas a la mujer
embarazada

7.148.000 €
Ayudas para abortar
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Mapa de la Maternidad 2023
ConclusionesVII

• Más de la mitad de las mujeres embarazadas 
declaran que su vida laboral cambió al anunciar el 
embarazo.

• Las tasas de empleo de las mujeres con hijos son 
menores a las tasas de las mujeres sin hijos. En el 
caso de los hombres sucede lo contrario.

• La mayoría de las mujeres que abortaron eran 
empleadas por cuenta ajena.

• Las mujeres con hijos tienen mayor dificultad 
para encontrar empleo y para mantenerlo, están 
sobrerrepresentadas en los empleos a tiempo 
parcial involuntarios y solicitan la gran mayoría 
(90,9% en 2019) las excedencias por cuidado de 
hijos. Asimismo, la brecha salarial de género se 
amplía considerablemente a partir del momento en 
el que las mujeres son madres, según indica el 
Informe Fedea.

• Las mujeres son las más afectadas por las 
insuficientes medidas de conciliación y 
corresponsabilidad.

• La presencia de niños en los hogares incrementa 
el riesgo de pobreza: mayor gasto y menor 
disponibilidad de tiempo para generar ingresos. 
Los hogares monomarentales sufren las mayores 
tasas de pobreza*

*Informe AROPE 2023

Cada vez más mujeres se ven abocadas
al aborto. En 2023 se superó la cifra
de 100.000 abortos anuales 

Un año más comprobamos la escasez
de políticas, planes o medidas dirigidos
a remover los obstáculos que las mujeres
se encuentran durante la maternidad.

Es un reto conseguir y mantener un
empleo siendo madre 

Monomarentalidad y pobreza 

Mapa de la Maternidad 2023
La experiencia de REDMADRE

La experiencia de REDMADRE muestra que muchas 
mujeres que se enfrentan a un embarazo imprevisto 
desean seguir adelante pese a las dificultades. 
Cuando reciben información, se sienten 
escuchadas, acompañadas y reciben el apoyo 
emocional y psicosocial que necesitan, la mayoría 
llevan a término su embarazo. El acompañamiento 
integral a la mujer es el modelo más eficaz para 
ayudar a remover los obstáculos con los que se 
encuentran.

Nuestros datos, (más 8 de cada 10 mujeres que 
dudaban si continuar o no, cuando fueron 
escuchadas, acompañadas y apoyadas, siguieron 
adelante con la gestación), coinciden con los de los 
países donde existen programas de 
acompañamiento a mujeres gestantes en situación 
de vulnerabilidad. 

Es posible favorecer la maternidad ante un 
embarazo imprevisto o con dificultades ampliando 
las ayudas que combatan las desigualdades que 
desembocan en el aborto. Una sociedad que apoya 
a las mujeres en estas circunstancias es una 
sociedad que camina hacia mayores cuotas de 
libertad e igualdad.

VI

REDMADRE lleva 17 años acompañando y apoyando 
a mujeres embarazadas, mujeres que recurren a 
Fundación REDMADRE y a sus 40 asociaciones 
locales al no encontrar ayudas en el conjunto de las 
Administraciones Públicas.

Durante el año 2023 han recurrido a REDMADRE 
63.123 mujeres solicitando información, 
asesoramiento, apoyo y acompañamiento según 
sus circunstancias. Desde la creación de Fundación 
REDMADRE, en 2007, hemos apoyado a 378.807 
mujeres.
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Propuestas
Mapa de la Maternidad 2023

VIII

1. Mirar a Europa 

Según distintos estudios consultados, los países 
europeos que han conseguido mantener un nivel de 
fecundidad próximo a los 2 hijos por mujer no han 
desarrollado políticas pronatalistas, sino políticas 
sociales, familiares, laborales, fiscales y de vivienda que:

• Facilitan la emancipación residencial y económica 
de los jóvenes

• Redistribuyen los costes y responsabilidades de la 
crianza entre las familias y el Estado

• Favorecen eficazmente la conciliación

• Apoyan la corresponsabilidad

• Facilitan el acceso a escuelas infantiles

• Tienen una visión positiva de la maternidad y 
paternidad

Obstáculos como la inexistencia de redes de apoyo, la 
falta de recursos materiales o de otro tipo, las 
condiciones de trabajo, la violencia machista, la falta 
de competencias para la crianza o el riesgo de 
pobreza, obstáculos que no están medidos en 

referencia al embarazo o la maternidad reciente. 
Proponemos más estudios y estadísticas sobre estos 
temas.

Según el informe de Save The children, basado en la 
Encuesta de Condiciones de Vida 2023, en 4 de cada 
5 casos la pobreza se reproduce de generación en 
generación. Es necesario poner el foco en políticas 
que rompan el círculo de transmisión de la pobreza.

Que el objetivo de las políticas sea facilitar el camino 
para que los ciudadanos que libremente decidan tener 
hijos puedan hacerlo sin que eso suponga entrar en 
situaciones de vulnerabilidad, tanto en el ámbito 
personal como laboral o social.
 

En un momento social donde se defienden los 
derechos de las minorías y de los diferentes colectivos 
no se entiende que no haya políticas públicas donde se 
considere a la mujer embarazada como colectivo 
digno de tener en cuenta, ya que el embarazo puede 
ser origen de diferentes situaciones de vulnerabilidad. 

3. Romper círculo de la pobreza, en
especial, en los hogares monomarentales

5. Elaborar planes de apoyo a la mujer
embarazada que eviten la vulnerabilidad
que puede conllevar el embarazo

!"#$%&'()*+('&#&%(,"-()!!!

4. Políticas facilitadoras  

2. Para elaborar estas políticas se
necesita conocer con objetividad los
obstáculos que las mujeres se encuentran
frente a la maternidad  

IX

Mapa de la Maternidad 2023
Cuadro resumen
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Cuadro resumenIX

Datos poblacionales del INE a 21 de febrero de 2024. Se excluyen los datos poblacionales de los no residentes.
Nacimientos por lugar de residencia de la madre.
* Datos oficiales IVE Ministerio de Sanidad. Datos definitivos correspondientes al año 2023.

por cada 100 embarazos*20232023 por cada 1.000 nacimientos  2023  2023  2023en € por nacimiento en € por embarazada total en € 

Territorio 

Andalucía 

Aragón 

P. de Asturias

Illes Balears

Canarias 

Cantabria 

Castilla y León 

Castilla - La Mancha 

Cataluña 

C. Valenciana 

Extremadura

 Galicia

 C. Madrid

Reg. de Murcia

C. F. de Navarra

País Vasco

La Rioja

Ceuta

Melilla

Total Residentes 
España

*2023
Población   Nacimientos Número de abortos Porcentaje de aborto Nº de abortos  Ayudas al Nacimiento Ayuda media Ayudas embarazadas Ayuda media Total ayudas  Ayuda media

 8.584.147 61.748 19.474 23,98 315,38 2.644.062,00 € 42,82 713.733,34 € 8,79 3.357.795,34 € 54,38 

 1.341.289 8.585 1.854 17,76 215,96 380.878,00 € 44,37 0,00 € 0,00 380.878,00 € 44,37

 1.006.060 4.607 1.952 29,76 423,70 2.100.000,00 € 455,83 0,00 € 0,00 2.100.000,00 € 455,83 

 1.209.906 8.839 3.237 26,81 366,22 1,00 € 0,00 1,00 € 0,00 2,00 € 0,00  

 2.213.016 11.854 4.953 29,47 417,83 1,00 € 0,00 0,00 € 0,00 1,00 €  0,00   

 588.387 3.148 883 21,91 280,50 1.671.500,00 € 530,97 0,00 € 0,00 1.671.500,00 € 530,97 

 2.383.703 12.464 3.096 19,90 248,40 1.701.683,29 € 136,53 78.877,00 € 5,07 1.780.560,29 € 142,86   

 2.084.086 12.993 3.578 21,59 275,38 220.565,50 € 16,98 7.000,00 € 0,42 227.565,50 € 17,51   

 7.901.963 54.463 21.175 28,00 388,80 252,00 € 0,00 50.000,00 € 0,66 50.252,00 € 0,92  

 5.216.195 35.545 9.231 20,62 259,70 0,00 € 0,00 137.418,83 € 3,07 137.418,83 € 3,87

 1.054.306 6.858 1.362 16,57 198,60 534.111,00 € 77,88 6.000,00 € 0,73 540.111,00 € 78,76 

 2.699.424 14.103 3.075 17,90 218,04 31.794.072,00 € 2.254,42 153.370,08 € 8,93 31.947.442,08 € 2.265,29 

 6.871.903 52.319 17.870 25,46 341,56  7.171.962,00 € 137,08 60.492.270,20 € 861,85 67.664.232,20 € 1.293,30 

  1.551.692 13.034  3.682  22,03  282,49 1,00 € 0,00 24.002,00 € 1,44  24.003,00 € 1,84 

 672.155 4.519 1.054 18,91 233,24   10.025.001,00 € 2.218,41 0,00 € 0,00 10.025.001,00 € 2.218,41

 2.216.302 13.647 4.225 23,64 309,59  32.740.000,00 € 2.399,06 532.999,92 € 29,82 33.272.999,92 € 2.738,12 

 322.282 1.985 446 18,35 224,69 0,00 €  0,00 1.047.610,00 € 430,94 1.047.610,00 € 527,76

 83.052 642 15 2,28 23,36 0,00 € 0,00 0,00 € 0,00 0,00 € 0,00 

 85.493 721 12 1,64 16,64 0,00 € 0,00 0,00 € 0,00 0,00 € 0,00 

 48.085.361 322.074  101.174 23,90 314,13 90.984.089,79 € 282,49 63.243.282,37 € 149,42 154.227.327,16 478,86 
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Mapa de la Maternidad 2022
Metodología

Fundación REDMADRE ha elaborado el Informe ‘Mapa 
de la Maternidad 2023’ con un triple objetivo: 
identificar y cuantificar las prestaciones y gasto 
público destinado específicamente a la atención a la 
mujer embarazada en situación de vulnerabilidad; 
recopilar y cuantificar las ayudas directas por hijo 
nacido durante el año 2023; y conocer las políticas 
que en este campo se han puesto en práctica en 
diferentes países de la UE.

El ámbito de estudio en España se ha referido a los 
niveles de la Administración del Estado de carácter 
autonómico y local, por ser estos los que, en mayor 
medida, gestionan dichos gastos sociales y 
asistenciales. Para ello se han analizado las 
prestaciones y gasto público que se genera en el 
ámbito de las Comunidades Autónomas y 
Administraciones Locales (Municipios capitales de 
provincia y Diputaciones). Hemos utilizado dos 
métodos:

1. Presentación de instancia telemática en todos 
los organismos objeto de estudio (17 
Comunidades Autónomas, 38 Diputaciones 
Provinciales, 50 capitales de provincia y 2 
Ciudades Autónomas) solicitando información 

concreta acerca de las políticas, planes y 
medidas con relación al apoyo a la mujer 
embarazada, y las ayudas económicas directas 
por hijo nacido; se solicita asimismo el gasto 
asignado a dichas políticas. Se registran 
contestaciones.

2. Se visitan portales de transparencia y se 
consulta la información pública volcada en la red.

Debemos señalar que, en algunos casos, no se ha 
recibido respuesta de la administración consultada 
y, aun cuando hemos hecho búsquedas, puede dar 
lugar a que existan programas o actuaciones que no 
hayamos podido compilar en este estudio. Algunos 
organismos nos han manifestado en sus respuestas 
que el apoyo a la mujer embarazada, en este caso 
en riesgo de exclusión social, se realiza dentro de 
programas o partidas presupuestarias genéricas de 
apoyo a colectivos de exclusión social y no por 
causa de embarazo, de modo que no se puede 
segregar o calcular específicamente dicho gasto 
público.

Para los datos estadísticos hemos utilizado como 
fuente el Instituto Nacional de Estadística (INE) en su 

histórico y series publicadas hasta 2023, las 
estadísticas del Ministerio de Sanidad, OMS, DESTATIS, 
EUROSTAT y STATISTA y alguna fuente que viene 
indicada en los gráficos.

Con toda esta información elaboramos los gráficos que 
se presentan en este documento. Parten del cuadro 
resumen donde se detallan los datos por territorios 
(agregado de CCAA, Diputaciones y Ayuntamientos). En 
el cuadro resumen figuran los datos de: población, 
nacimientos, ayudas a embarazadas en situación de 
vulnerabilidad, ayuda media por embarazada, total de 
ayudas y ayuda media total del año, el número de 
abortos por territorio y dos ratios utilizadas a nivel 
internacional que nos permitirán comparativas con 
otros países:

a. Número de abortos por cada 1.000 nacimientos
b. Porcentaje de abortos por cada 100 embarazadas

En España las estadísticas del Ministerio de Sanidad 
solamente ofrecen la ratio de abortos respecto del 
número de mujeres en edad fértil, indicador que no da 
información sobre cuantas mujeres se han quedado 
embarazadas y cuantas de ellas han abortado. La ratio 
de número de abortos por cada 1.000 nacimientos, 

que recoge la OMS para todos los países del 
mundo, nos acerca más a la realidad que queremos 
analizar.

Tanto el cuadro resumen como los gráficos son 
elaboración propia de la Fundación REDMADRE.

La Universidad Villanueva ha participado en la 
elaboración de este documento con el Proyecto de 
Aprendizaje y Servicio (APS) en la asignatura 
‘Actividad de la Administración y Bienes Públicos’. 
El proyecto propuesto ha consistido en estudiar los 
presupuestos aprobados en 2022 por las 17 
Comunidades Autónomas y las 2 ciudades 
autónomas (Ceuta y Melilla) cuya ejecución se ha 
llevado a cabo en 2023. El análisis se centró en las 
ayudas a mujeres gestantes y ayudas por hijo 
nacido. 

X
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